Calendrier SEP des courses de juin 2019

Date Organisateur Lieu Circuit Heures Nb de tours | Pour qui ?
D1:16h00 7
Dim 2/06 D2 : 16h03 6 Roul
im 2/ PAC 95 Vigny (95) | 10,5 km ouleurs
FFC D3 :14h15 5 grimpeurs
D4 :14h18 4
le:8h30
Dim 2/06 2¢é :8h32
i) 2 TC Morangis Guillerval (91) 13,1 km (\e Rouleurs
Ufolep 3e:8h34
4¢ : 8h36
D1:15h00 7
Sam 8/06 B t- D2 : 15h02 6
i &1 JS Ferté Gaucher . annos 11,2 kms ?
FFC Villegagnon (77) D3 : 13h00 6
D4 : 13h02 5
D1:9h15 50
Di Aul Boi D2 :9h1 Roul
im 9/06 EC Aulnay ulnay s Bois  ( 15 km 9h15 50 ou.eurs/
FFC Mardelles) D3:11h30 40 sprinters
D4 :11h30 40
1é:9h30 8
Dim 9/06 . Germigny I'Evéque 2¢:9h32 7
US Trilport 9,9 km |_. Rouleurs
Ufolep "p (77) 3e:9h34 6 uied
4¢é : 9h36 5
1é:14h15
Lun 10/06 2¢e :12h00
un 10/ OCVal d'Oise | Bouffémont (95) | 7km |
Ufolep 3é:14h17
4e :12h02
1é:14h30 7
S 15/06 2¢ :14h32 6
=l £/ scIC 77 Reuil en Brie (77) | 10,5 km |=° Grimpeurs
Ufolep 3e:14h34 5
GS : 14h36 5
D1 : 14h00 8
. Crouy sur Ourcq
Dim 16/06 D2 :14h02 7 .
ECNP (77) 10 km Grimpeurs
EEC ) D3 :14h04 6
Champ. départ.
D4 : 14h06 5
1é:19h00
Mer 19/06 Team Qise La Rue St Pierre 6 km 2¢e :19h02
Ufolep Organisation (60) 3e:17h30
4¢:17h32
D1:14h30 6
Dim 23/06 La Tretoire (77 D2 :14h32 5
Ty CC Coulommiers alre 0|’re'( ) 14 km Grimpeurs
FFC Cham. Régional D3:14h34 4
D4 : 14h36 4
Dim 23/06 Guill (91 Course par catégories
Tim 223 TC Morangis U erv? ( ) 13,1 km : ia - Rouleurs
Ufolep Cham. Régional d'age
Calendrier SEP piste juin 2019
14/15 et

16/06 FFC

EC Neubourg

Le Neubourg (27)

Championnat de France Master.




